
Eintopf:

Salat Klein    Variation aus max. 2 Salaten €7.90.-
  Groß Variation aus max. 4 Salaten €11.90.-

Main & Salat Klein  Variation aus Hauptspeise und 3 Salaten  €11.90.- (veg.)/ €13.90.-
  Groß Variation aus 2 Hauptspeisen und 4 Salaten  €15.90.- (veg.)/ €16.90.-

Eintopf: Freiland/Bio Fleisch €13.90.- / vegetarisch €11.90.-

Menü: Main & Salat klein & Suppe €13.90.- (mit Bio Fleisch €15.90.-)

Eintopf & Suppe €13.90.- (mit Freiland/Bio Fleisch €15.90-)

Eintopf & 1 Salat €13.90.- (mit Freiland/Bio Fleisch €15.90.-)

Mini-Menü:             Salat klein & Suppe klein €9.90.-

            Suppe            €4.90.-

Karfiolcremesuppe mit Sesam
(glutenfrei / G, L, N)

Babykartoffeln mit Rote Rüben-Dill Tzatziki & Sojabohnen
(vegan & glutenfrei / F)

Babymangold mit Ofen Spargel & Za'atar-Topfenbrösel
(glutenfrei / G, N)

Marokkanischer Karottensalat mit Erdnüssen, Rosinen, Mangoldblätter, Koriander &
Harissa (vegan & glutenfrei  / E, O)

Vogerlsalat mit Tomaten-Avocado Salsa, Bohnenmus & Tortilla Chips
(vegan & glutenfrei / O)

29.04.2024

Salat:

Tagessuppe:

Süß
€4.60.-

Main/
Hauptspeise:

Asiatisches Rindragout mit Nudeln
(laktosefrei / A, F, N)

Frühlings-Fritatta mit Karotten, Radieschen, Karfiol & Erbsen
(glutenfrei / C, G)

Schokobrownie mit Erbeer-Rhabarber Marmelade (A, C, G)

Pina Colada Chia-Pudding (vegan & glutenfrei)

Zitronen-Mohn Gugelhupf (A, C, G, H)

Hausgemachter
Eistee mit Thymian

€3.90-

* Bio-Rindfleisch & "das Donauland Lamm" aus Niederösterreich von Höllerschmid
"Das Ötscherblick-Schwein" von Heidemarie & Hans Ortner bei Strengberg (NÖ)

Freilandhuhn "das Steirerhuhn" von Fam Lugitsch in Feldbach (STMK)
Alle Speisen ohne Konservierungsstoffe, keine Emulgatoren, ohne Glutamat und Geschmacksverstärker.

A=Gluten, B=Krebstiere, C=Eier, D=Fisch, E=Erdnüsse, F=Soja, G=Milch, H=Schalenfrüchte, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Schwefeldioxid und Sulfite, P=Lupine, R=Weichtiere

Süß-Sauer Tofu mit Marillen auf Fried Rice mit Pakchoi & Sesam, garniert mit Schnittlauch
(vegan & glutenfrei / F, N, O)
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